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Vézena pani doktorko,

na zakladé zadosti Vam zasilam vyjadreni k nékolika skute¢nostem tykajicich se obzaloby pani

Libuse Bryndové. Seznamil jsem se na zakladé€ jejiho souhlasu se znénim obzaloby a pokusim se

tedy reagovat na Vami formulované dotazy:

a) SkuteCnost, Zze pani Bryndova péstovala konopi vyhradné ve venkovnich podminkach a

z neslechténych semen neznamena, ze je takové jednani z odborného hlediska mozné hodnotit
jako snahu maximalizovat mnozstvi THC v rostling a nasledné v suseném substratu. Ditvod je
jednoduchy. Na ¢erném trhu jsou dnes za relativné nizké ceny dostupné specialné a cilené
Slechténé odriidy konopi a pokud pani Brnydova usilovala o maximalni obsah THC, pak by si
tato semen mohla sama zakoupit. Naopak je zfejmé, ze pouzivala neslechténa semena u kterych
nelze ocekavat zadny vyznamny obsah THC — coz ostatn€ plné potvrzuje experzita uvedena
v obzalob¢ (zjistény obsah THC je relativné maly). Druhym diivodem vedoucim k mému zavéru
je samotna technologie péstovani. Pani Bryndova konopi péstovala vyhradné ve venkovnich
podminkach odbobné jako bylinky. Pfestoze je na trhu zcela legalné mozné zakoupit vybaveni
pro hydroponni pestovani kombinované s umélym osvétlenim, pani Bryndova téchto technologii
nevyuzivala a ani nevlastnila. Pfitom pravé tyto technologie jsou schopny zasadné ovlivnit
mnozstvi THC vyprodukované rostlinou konopi. Naopak péstovani ve venkovnich podminkach
prakticky vyucuje dosahnout srovnatelnych vysledkii z hlediska obsahu THC. Je tak zcela
ziejmé, ze mnozstvi THC (tedy v dikci VaSeho dotazu snaha maximalizovat obsah THC)
nemohlo byt jednim z hlavnich motivli pani Bryndové, nebot’ realn¢€ nic ze zplsobu péstovani
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b)

konopi nemohlo prokazaten¢ vést k maximalizaci obsahu THC. Soucasné¢ oba vyse uvedené
zplisoby maximalizace obsahu THC (specialné vyslechténd semena a technologie péstovani)
byly pro pani Bryndovou dostupné a ona je prokazatelné nevyuzila a naopak davala prednost
tradi¢nimu zptisobu péstovani, ktery nevede k maximalizaci obsahu THC.

Mohu potvrdit, Ze zpisob jakym pani Bryndova péstovala konopi odovida plivodnimu
tradi¢énimu péstovani konopi na Moravé a jiznim Slovensku. Historicky je doloZeno, Ze tyto
oblasti byly péstitelskymi oblastmi za G¢elem hospodaiského vyuziti a ziejmé také v lidovém
lécitelstvi a kromé presvédCivych historickych dokladi mame dochované mnozstvi lidovych
pisni z tohoto obdobi, které dokladaji znaénou mirou zdomacnéni péstovani konopi bez jakékoli
konotace ve smyslu zneuzivani této rostliny k toxikomanskym ucelim. Jedna se napt. o lidové
pisn¢ ,,Rostd, rosto, rostd, konopé za cesto...”, ,,Andulka konopé mocila, Zabka ji do kapsy
skocila...“, ,,Konopa, konopa, zelend konopa...”) nebo fikadla (,,Anicka konopi mocila...) atd.
Musim také upozornit na fakt, Ze na Moravé bylo konopi podrobeno také vyzkumné ¢innosti a
Lékarska fakulta Palackého univerzity v Olomouci vtomto smyslu v minulosti dosahla
vyznamnych mezinarodnich Gspéchi. Bez zajimavosti neni jisté fakt, Ze jiz v roce 1952 napf.
organizovala mezinarodni konferenci vénovanou konopi a Ze takova jména jako prof. Santavy &i
prof. Kabelik na tomto poli dosahla skvélych vysledkt. Sucasné pravé 1éCebny potencial latek
v konopi byl jiz tehdy v centru pozornosti. V piipad¢ pravé olomouckého pracovisté to byly
zajimavé objevy antibakterialnich u€inku latek v konopi atd.

Na Vasi otazku sméfujici k 1écebnému vyuziti konopi musim reagovat trochu obecnéji. Nemam
dostate¢né informace o tom, co vSe se vyrobenymi piipravky z konopi pokousela pani Bryndova
1écit. Mohu proto pouze potvrdit a soucasné jednoznacné dolozit, Ze existuje pomérné Siroké
spektrum 1é¢ebnych aplikaci, kde konopi skuteéné piedstavuje ucinnou alternativu jinym
lécivym piipravkiim a v nékterych oblastech se dokonce zda, Ze aleternativu mnohem Setrnéjsi a
efektivnéj$i, nez nabizi jind 1éCiva (jedna se o protizanétlivé ucinky, protikieCové ucinky,
pozitivni vliv na riznd neurodegenerativni onemocnéni, 1écbu koznich chorob atd.). Bohuzel
tato oblast je velmi Siroka a nejsem podrobné seznamen s tim, kde se Vase klientka pokousela
konopi 1écebné aplikovat. Upozoriiuji soucasné, ze vétSina aplikaci je ve stddiu vyzkumného
ovéfovani. V CR neni pokud je mi znamo Zadny preparat registrovan, coz piedstavuje
vyznamné omezeni. Soucasné se tim zpétné také vracim do jisté miry k bodu jedna tohoto
dopisu. Pokud Vase klientka konopi uzivala inhalovanim koufe vzniklého hofenim konopi (tedy
pravdépodobné ve formé konopné cigarety), pak se jednd o cestu, umoziujici samoziejme
efektivni cestu podani. Tato cesta pro ni predstavuje uréita zdravotni rizika, nicméné tim, ze
zadny oficialni 1éCebny preparat u nas neni k dispozici, pak mnoho alternativ pro ¢eské pacienty
opravdu neni. V pfipadé zajmu soudu ¢i Vaseho je mozné poskytnout podrobné zpracovanou
reSerSi soucasného stavu vyzkumu lécebnych moznosti konopi, kterou zpracovali kolegové
MUDr. Tomé§ Zabransky (1. LF UK Praha) a prof. Lumir Hanu$ (Hebrejskd univerzita
Jeruzelém). Tento text je navic nyni v tisku v nakladatelstvi Grada Publishing a bude vefejné
dostupny za 3 mésice.
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SOUHRN:

Na zéakladé¢ informaci, které jsem mél k dispozici se domnivam, Ze jednani pani Bryndové nebylo
motivovano snahou docilit maximalniho obsahu THC v rostliné a ze uzivani konopnych drog bylo
v jejim ptipad¢ jednozna¢né mozné vztadhnout ke snaze pomoci sobé a dalsim lidem. Konopi obsahuje
mnozstvi 1éCivych latek, které pfedstavuji Casto vyznamné alternativy vici doposud uzivanym lékam.
Lidé, kterym latky z konopi mohou pfinést tllevu a pomoc by méli ziskat moznost se 1éCit a je Skoda, Ze
stav naSeho medicinského vyzkumu je v tomto sméru tak malo rozvinuty a na rozdil od zapadnich zemi
podporovany a pacientim dokonce hrozi postihy.

S pozdravem a ptanim dobrého vysledku soudu pro Vasi klientku

Doc. PhDr. Michal Miovsky, PhD.
Vedouci Centra adiktologie PK 1. LF UK v Praze
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